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 Příloha č 1a 
Plán výchovy a péče v Dětské skupině Berušky
dle zák. č. 247/2014 Sb., zákona o poskytování služby péče o dítě v dětské skupině 
a o změně souvisejících zákonů ve znění pozdějších předpisů

	Poskytovatel služby
	Dětské skupiny města Příbram, p. o.

	Ředitelka organizace poskytující službu
	PhDr. Mgr. Jitka Šnypsová, MBA

	Zřizovatel zařízení poskytující službu
	Město Příbram

	Adresa organizace poskytující službu
	Dětské skupiny města Příbram, p. o.
Bratří Čapků 277, 261 01 Příbram VII, tel.: 318 626 114

	Typ zařízení
	Zařízení s celodenním provozem

	Datum zřízení
	15. 11. 2024

	Datum počátku zahájení poskytování služby (tj. datum přijetí dítěte do dětské skupiny)
	

	Stanovená kapacita (počet dětí)
	17

	Provozní doba
	6:15 – 16:30 hod

	Webové stránky
	www.detskeskupinypb.cz



I. Plán výchovy a péče – „Rok s kamarádkou Beruškou“
Plán výchovy a péče je zpracován v souladu se zákonem č. 247/2014 Sb., o poskytování služby péče o dítě v dětské skupině, ve znění pozdějších předpisů, a vychází z aktuálního Rámcového vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání. Respektuje vývojové potřeby dětí raného věku a vytváří podmínky pro jejich harmonický rozvoj v bezpečném, podnětném a respektujícím prostředí.
Výchova a péče probíhá prostřednictvím hry, prožitku, objevování, přirozených situací a každodenních činností. Tematické celky vycházejí z přirozeného života dětí a podporují jejich aktivní poznávání, samostatnost, radost z objevování a získávání nových zkušeností. Plánované aktivity podporují komplexní rozvoj dítěte ve čtyřech vzdělávacích oblastech:
· Dítě a jeho tělo
· Dítě a jeho psychika
· Dítě, ten druhý a společnost
· Dítě a svět
Filozofie Dětské skupiny Berušky
Dětská skupina Berušky vytváří bezpečné, podnětné, laskavé a respektující prostředí pro děti od 1 do 4 let. Vycházíme z přesvědčení, že dítě se nejlépe rozvíjí prostřednictvím hry, prožitku, bezpečných vztahů 
a každodenních situací. Naším cílem je podporovat všestranný psychomotorický vývoj dítěte s ohledem na jeho individualitu, tempo vývoje, potřeby a možnosti. Velký důraz klademe na wellbeing dítěte, tedy jeho duševní pohodu, pocit bezpečí, jistoty, přijetí a radosti. Dětská skupina není školským zařízením. Plán výchovy a péče proto respektuje specifika služby péče o dítě v dětské skupině dle zákona 
č. 247/2014 Sb., ve znění pozdějších předpisů a současně vychází z aktuálních principů revidovaného RVP PV jako metodické inspirace.
Děti provází při společných aktivitách náš maskot – maňásek BERUŠKA, který dětem pomáhá zejména v adaptačním období.
1. Obsah aktivit
Plán výchovy a péče je zaměřen na harmonický rozvoj osobnosti dítěte, podporu jeho fyzického, psychického, sociálního i emocionálního vývoje a rozvoj jeho schopností, dovedností, samostatnosti 
a přirozené zvídavosti. Výchova a péče jsou realizovány s respektem k individuálním potřebám, možnostem a vývojovému tempu každého dítěte. Veškeré činnosti probíhají v souladu se zákonem 
č. 247/2014 Sb., o poskytování služby péče o dítě v dětské skupině, v platném znění a jsou založeny na respektujícím přístupu. Při práci s dětmi jsou důsledně chráněna jejich práva, důstojnost, bezpečí 
a zdravý tělesný, citový, rozumový i sociální vývoj. Nepoužívají se žádné nepřiměřené výchovné prostředky ani omezující postupy. Aktivity, vzdělávací cíle a metody jsou podrobně rozpracovány 
v navazující rozsáhlé verzi Plánu výchovy a péče a dále konkretizovány v tematických, měsíčních 
a týdenních plánech. Tyto dokumenty jsou rodičům k dispozici v prostorách Dětské skupiny Berušky. Vzdělávací nabídka je realizována prostřednictvím integrovaných tematických bloků, ve kterých se přirozeně prolínají spontánní i řízené činnosti, hra, pohyb, tvoření, komunikace, objevování i každodenní praktické situace. Děti získávají zkušenosti vlastním prožitkem, aktivním zapojením a experimentováním v bezpečném a podnětném prostředí. Významnou součástí denního programu je pravidelný pobyt venku v rozsahu odpovídajícím věku dětí, jejich zdravotnímu stavu a aktuálním klimatickým podmínkám, 
v souladu s platnými hygienickými předpisy. Podporujeme přirozený pohyb, radost z pohybových aktivit, poznávání okolního prostředí a pozitivní vztah k přírodě. Vytváříme podmínky pro začlenění všech dětí bez rozdílu. Respektujeme jejich individuální potřeby, podporujeme děti s odlišným mateřským jazykem, děti se speciálními potřebami i děti mimořádně nadané. Naším cílem není srovnávat děti mezi sebou, ale podporovat jejich osobní pokrok, samostatnost, sebevědomí a radost z učení prostřednictvím individuálního přístupu a průběžného formativního hodnocení.
Integrované tematické bloky
Integrované tematické bloky jsou naplňovány prostřednictvím vzájemně propojených činností ve čtyřech oblastech:
1. Dítě a jeho tělo
Podporujeme zdravý tělesný vývoj, pohybovou radost, rozvoj hrubé i jemné motoriky, koordinace, sebeobslužných dovedností a zdravých životních návyků. Vedeme děti k samostatnosti při každodenních činnostech, péči o sebe i své okolí a vytváříme pozitivní vztah k pohybu a pobytu venku.
2. Dítě a jeho psychika
Rozvíjíme poznávací schopnosti, řeč, komunikaci, představivost, tvořivost, paměť, pozornost i schopnost získávat nové zkušenosti prostřednictvím hry a vlastního prožitku. Podporujeme psychickou pohodu dítěte, zdravé sebevědomí, schopnost vyjadřovat své myšlenky, přání, potřeby i emoce přiměřeným způsobem.
3. Dítě, ten druhý a společnost
Vedeme děti k navazování pozitivních vztahů, vzájemnému respektu, spolupráci, ohleduplnosti 
a dodržování společně vytvořených pravidel. Podporujeme rozvoj sociálních dovedností, empatie, komunikace, řešení běžných konfliktů přiměřeným způsobem a vytváření pocitu sounáležitosti se skupinou vrstevníků.
4. Dítě a svět
Podporujeme přirozenou zvídavost dětí, objevování okolního světa a vytváření pozitivního vztahu 
k přírodě i místu, kde žijí. Vedeme děti k šetrnému chování k životnímu prostředí, poznávání změn 
v přírodě během roku, osvojování základních pravidel bezpečného chování a rozvíjení odpovědného přístupu k sobě, druhým i okolnímu světu.
Všechny oblasti se vzájemně prolínají a jsou naplňovány v průběhu celého dne prostřednictvím spontánních i řízených činností. Vycházejí z individuálních potřeb, možností, zájmů 
a vývojové úrovně dětí a podporují jejich harmonický rozvoj.
V jednotlivých tematických blocích jsou stanoveny cíle výchovy a péče a navrženy rozmanité aktivity, které jsou průběžně naplňovány prostřednictvím her, prožitků, objevování a každodenních situací. Plánování vychází z potřeb, zájmů, věku a individuálních možností dětí a je průběžně přizpůsobováno jejich aktuálnímu vývoji.
Průběžně podporujeme rozvoj sebeobslužných dovedností, hygienických a společenských návyků, samostatnosti, odpovědnosti, vzájemného respektu, ohleduplnosti a zdravého životního stylu. Pokroky dětí sledujeme průběžně a využíváme prvky formativního hodnocení, které podporují jejich motivaci, sebevědomí a další rozvoj.
Společným maskotem dětské skupiny je maňásek BERUŠKA, který děti provází při hrách, každodenních činnostech i společných akcích. Zejména v období adaptace pomáhá dětem vytvářet pocit bezpečí, usnadňuje navazování vztahů a podporuje jejich pozitivní vztah k dětské skupině.
Názvy tematických bloků:
· Beruška je kamarád, který má všechny děti rád
· Beruška a barvy podzimu
· Beruška se těší na Vánoce
· Beruška a zimní radovánky
· Beruška vítá jaro
· Beruška poznává svět
· Beruška na prázdninách
2. Evaluační systém
Evaluace Plánu výchovy a péče probíhá průběžně a je zaměřena na kvalitu poskytované péče, naplňování stanovených cílů, podmínky výchovy a péče i celkovou pohodu (wellbeing) dětí. Součástí evaluace je pravidelné sledování individuálního pokroku dětí s využitím prvků formativního hodnocení, které podporuje jejich motivaci, sebevědomí a další rozvoj.
Hodnocení psychomotorického vývoje dětí probíhá zpravidla jednou za tři měsíce, v případě potřeby častěji. Zvýšená pozornost je věnována zejména období adaptace, kdy hodnocení probíhá denně. Průběžně je vyhodnocována kvalita poskytované péče, naplňování cílů Plánu výchovy a péče, spolupráce s rodinami, podnětnost prostředí a profesní rozvoj zaměstnanců. Komplexní evaluace činnosti dětské skupiny probíhá nejméně jednou ročně ve spolupráci s ředitelkou organizace.
Plán výchovy a péče je zpracován v souladu zejména s:
· zákonem č. 247/2014 Sb., o poskytování služby péče o dítě v dětské skupině, ve znění pozdějších předpisů,
· aktuálním Rámcovým vzdělávacím programem pro předškolní vzdělávání,
· Standardy kvality péče v dětské skupině a metodickými doporučeními Ministerstva práce 
a sociálních věcí,
· dalšími souvisejícími právními předpisy a metodickými materiály.
3. Výchozí odborné zdroje
· Rámcový vzdělávací program pro předškolní vzdělávání (aktuální znění).
· Standardy kvality péče v dětské skupině a metodické materiály Ministerstva práce a sociálních věcí.
· Metodika péče o dítě v raném věku.
· Odborná literatura zaměřená na předškolní pedagogiku, psychologii dítěte, inkluzivní vzdělávání, rozvoj řeči, psychomotorický vývoj a podporu wellbeingu dětí.
· Další odborné publikace a metodické materiály využívané při plánování výchovy a péče.
4. Závěrečná ustanovení
Na zpracování a realizaci tohoto Plánu výchovy a péče se podílel tým zaměstnanců Dětské skupiny Berušky ve spolupráci s ředitelkou Dětských skupin města Příbram, p. o.
Tento Plán výchovy a péče „Rok s kamarádkou Beruškou“ pro Dětskou skupinu Berušky nabývá účinnosti dne 1. 9. 2026 a je závazným dokumentem pro poskytování služby péče o dítě v dětské skupině
 

		           		          ….……………………………………………
		           PhDr. Mgr. Jitka Šnypsová, MBA
                           ředitelka Dětských skupin města Příbram, p. o.
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